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"In Pediatria arrivano i cani amici dei piccoli pazietiti
Progetto avviato a Bassano e Santorso. Bramezza: «Gli ospedali devono essere pitt umani»

BAsSSANO Muffy, Nocciolina,
Nikita e Zull. Dalle prossime
settimane saranno loro, uno
splendido esemplare di Brac-
co e tre dolcissimi Espagneul
Breton ad indossare i panni
dei migliori amici dei piccoli
pazienti ricoverati nelle Pe-
diatrie di Bassano e Santorso.
Proprio a loro, infatti, si rivol-
ge il nuovo progetto di Dog
Therapy avviato dall’'Usl 7 in
collaborazione con l'associa-
zione torinese «For a Smile
Onlus» che da cinque anni
porta l'iniziativa in alcune
strutture sanitarie d’eccellen-
za, come l'ospedale pediatrico
Bambin Gesu di Roma o le
Molinette di Torino. «Questo
progetto rientra a pieno titolo
nel novero delle iniziative che
abbiamo avviato per 'uma-
nizzazione delle cure ospeda-
liere - spiega il Direttore Ge-
nerale Carlo Bramezza - sap-
piamo bene quanto sia im-
portante non limitarsi a
trattare solo la malattia, ma di
prendere in carico la persona,
rendendo la permanenza in
ospedale il piu possibile sere-
na, specie per i bambinix».
«Basta una zampa, il no-
me del progetto che € in gra-
do di fornire un prezioso con-
tributo per la guarigione dei
pil piccoli. «La presenza di
un amico come un cagnolino
ben addestrato riduce sicura-
mente 1o stress e migliora la
degenza», conferma il prima-
rio di Pediatria del San Bassia-
no, Massimo Scollo che si di-
ce convinto che la dog the-
rapy portera benefici non solo
ai pazienti ma anche lo stesso
personale medico ed infer-
mieristico in servizio in repar-
to . Alvia gia questo mese nel-
le due Pediatrie dell'Usl 7 il

progetto proseguira anche
per tutto il 2023 e parte del
2024 grazie al contributo del
Lions Club Jacopo Da Ponte ¢
dai club di Marostica, Thiene
e Schio. «Questo € un proget-
to che avevamo gia pianificato
peril 2020 ma poi a causa del-
la pandemia € stato rinviato»,
ricorda Silvia Cenere, vicepre-
sidente del Lions Club Jacopo
Da Ponte. «Per questo — conti-
nua — abbiamo programmato
di ripartire ora e proprio con
lo scopo di raccogliere fondi
per questa attivita il prossimo
24 marzo la Distilleria Poli ci
ospitera nella sua sede a
Schiavon per l'evento “Degu-
stiamo 2023”7, una degusta-
zione di prodotti del territorio
alla quale parteciperanno cir-
€a 400 persone».

Intanto, tra le corsie e diret-
tamente nelle camere di de-
genza, arriveranno i cagnolini
addestrati dall’'Onlus «For a
smile» accompagnati da con-
duttori adeguatamente pre-
parati e capaci di portare in
reparto sorrisi e tante coccole.
L'obiettivo € quello di lavorare
sulle emozioni, abbassare il
livello di stress e di malessere.
«Quello che facciamo - con-
clude la presidente dell’'Onlus
torinese, Ludovica Vanni — &
dare vita ad attivita ludiche in
grado di promuovere la cor-
retta interazione uomo-ani-
male e di aiutare i pili piccoli
ad allenare alcune capacita
utili per vivere meglio le emo-
zioni e affrontare con piu for-
za le difficolta. La relazione e
la sintonia che si instaurano
con il cane portano lo svilup-
po dell'ormone della seroto-
nina e dunque della felicita».

Barbara Todesco
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