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CHANGING THE WORLD
IN

QUESTO
NUMERO:

 Creare un ambiente più verde e pulito.
 Raccontare le nostre storie al mondo intero.
 Raggiungere il nostro pieno potenziale come Lions e

Patti Hill è stata eletta per servire come Presidente
Internazionale di Lions Club International alla 105° Convention
Internazionale di Boston (7-11 luglio) per quest'anno lionistico.
Il tema del suo mandato è "Changing the World", "Cambiamo il
mondo".
Canadese di Edmonton, Alberta, è psicologa e in qualità di Lion
da oltre 32 anni, la Presidente Internazionale Patti Hill ha
sempre tirato fuori il meglio dagli altri. La sua vita e la sua
carriera sono state definite dalla sua passione per la giustizia
sociale, dalla sua dedizione ad aiutare gli altri a raggiungere il
loro pieno potenziale e dalla sua devozione a rendere il mondo
un posto migliore per tutte le persone.
I programmi e le iniziative della Presidente Internazionale Hill
saranno incentrati sulle quattro priorità di Lions International
che sono fondamentali per la nostra missione di servizio:

1.
2.
3.

        leader.
   4. Sostenere la nostra fondazione globale, la LCIF.
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CHANGING THE WORLD

l tema presidenziale di quest’anno e dei prossimi anni è “We Serve”. Il presidente internazionale
esprime in modo personale il tema presidenziale “We Serve” comunicando così la sua visione per

l’anno sociale. La Presidente Internazionale Patti Hill ha scelto “Cambiamo il mondo”.

La nostra convention internazionale, che si è tenuta a Boston dal 7 all'11 luglio 2023, è
stata l'occasione per celebrare i successi di tutti i Lions, costruire relazioni durature con i
Lions di tutto il mondo e per assistere a spettacoli e relatori di livello mondiale. I nostri
leader italiani uniti nella continuità del servizio: Governatori 22/23 e Governatori 23/24
con il Presidente Internazionale Brian Sheehan, la Presidente Internazionale Patti Hill, gli
officer esecutivi internazionali, il direttore internazionale Elena Appiani, la leader CA IV
Europa LCIF Claudia Balduzzi e il candidato a terzo vice presidente internazionale
Domenico Messina. We serve.
La nostra Governatrice Nerina Fabbro è la seconda da sinistra nella foto in alto, mentre il
Past Governatore e Presidente Nazionale dei Governatori Eddi Frezza è in centro, accanto
al Past Presidente Internazionale Brian Sheehan.
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La Parata delle Nazioni alla Convention di
Boston è stata una  dimostrazione

dell'orgoglio, della diversità e della gentilezza
dei Lions. C'erano tanti Lions e Leo da tutto il

mondo con la nostra Governatrice Nerina
Fabbro e il Past Governatore Eddi Frezza



Il momento dello "strappo" è un'esperienza indimenticabile per ogni Governatore eletto.
Dopo che il Governatore/la Governatrice eletto/a risponde “I will” (Lo farò) alle domande
poste dal/la Presidente Internazionale, il Governatore/la Governatrice uscente strappa la
banda azzurra con la scritta “elected”: il gesto dello "strappo" è significativo in quanto è il
momento in cui diventa ufficiale che un/a nuovo/a Governatore/Governatrice è stato/a
eletto/a e avrà l'opportunità di guidare il Distretto nel corso dell'anno successivo. Lo
strappo simboleggia un impegno verso il servizio: una promessa da mantenere per riuscire
a migliorare la comunità locale.
Infatti, tanti governatori hanno avuto l’opportunità di guidare la nostra straordinaria
associazione nei suoi oltre 100 anni di storia. Sebbene ciascun governatore porti la propria
personale passione e la propria prospettiva, c’è, e ci sarà sempre, un elemento costante
che accomuna tutti i Lions: il servizio. Tenendo questo presente, ogni governatore si fa
carico di aiutare i club ad aumentare i soci e incrementare i service in modo da poter
realizzare un impatto ancora maggiore nelle comunità locali.
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MONTAGNATERAPIA: SULLE VETTE DELLA SALUTE
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Inaugurato in Valle di San Martino il sentiero già testato dal Cai Quasi 12 chilometri disegnati e
voluti dai Lions di Feltre con l’Ulss Dolomiti. Nei panorami mozzafiato delle Dolomiti, un

innovativo approccio terapeutico trova terreno fertile fra natura e comunità.  

Inaugurato in Valle di San Martino l’itinerario di montagnaterapia, il primo ufficiale nelle Dolomiti
patrimonio mondiale Unesco, per una montagna intesa come luogo di inclusione vera, accessibile a
tutti e in sicurezza. Un sentiero ora abilitato dagli esperti a ospitare l’attività di montagnaterapia,
ovvero la pratica terapeutica in cui i pazienti vengono accompagnati nel cammino dagli operatori
sanitari in risposta al disagio psicologico, o alla malattia mentale, o a traumi di varia natura, per
trovare nella serenità della montagna un luogo ideale per il proprio benessere. Il progetto permette
inoltre di abbattere lo stigma che ancora diffusamente mantiene separata la malattia mentale dal
resto della società. 

Si tratta di un sentiero già esistente, ora rafforzato e adattato alle esigenze della terapia e che,
costeggiando le acque dello Stien, ne raggiunge la sorgente oltre il Pian dei Violini. Un percorso
ricco di biodiversità per una lunghezza di 11.8 chilometri e un dislivello complessivo di 372 metri.
L’itinerario è patrocinato dalla Fondazione Dolomiti Unesco, dal Parco Nazionale delle Dolomiti
Bellunesi e dal Comune di Feltre e si è sviluppato a partire dal Lions Feltre Host e dal Leo Club
Feltre, in sinergia con il Cai (gruppo Cai Tam e gruppo “Montagna che Aiuta”), l’associazione Casel
de Vignui e con l’Ulss Dolomiti. Il Cai ha curato l’aspetto tecnico e logistico per gli aspetti relativi
all’accompagnamento condizionato e in sicurezza in natura, mentre l’Ulss 1 ha aderito all’iniziativa
con il dottor Angelo Brega, fra i fondatori del movimento di Montagnaterapia in Italia e direttore del
Centro di Salute Mentale dell’ospedale di Feltre. 

Giovedì 6 luglio 2023 
Val le San Mart ino,Vignui ,  Fel t re 

di Giuseppe Gris, dal Corriere delle Alpi del 7
luglio 2023 



Questo percorso dimostra come la nostra comunità sia
ricchissima di solidarietà e umanità, non è un caso che
tutto questo nasca dal volontariato. Come nella scuola,
l’inclusione della diversità fa crescere tutti".
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I partecipanti con il past Presidente del Lc
Feltre Host Emiliano Oddone (con il

gagliardetto). 

"Il sentiero sostenuto dal Lions è frutto di
un’avanzata co-progettazione e sarà da subito
uno strumento operativo che darà modo agli
specialisti di sviluppare l’approccio terapeutico e
agli utenti e pazienti con diversi disagi e
patologie di beneficiarne", sostiene Emiliano
Oddone, presidente del Lions nonché promotore
dell’evento, auspicandone la diffusione anche
altrove. 

Grazie ai volontari di Montagna che aiuta, le
persone con disabilità motorie e sensoriali
"potranno essere accompagnate in sicurezza nei
posti più belli al mondo, spiega Lara Pilotto, "con
degli ausili monoruota. Abbiamo sperimentato e
classificato il sentiero come accessibile con gli
ausili e così potranno essere accompagnate
anche persone impossibilitate a farlo per motivi
di età". 

Alla messa in posa del pannello orientativo all’imbocco della valle hanno partecipato anche il
commissario dell’Ulss 1 Giuseppe Dal Ben e il sindaco di Feltre Viviana Fusaro. Per Dal Ben la
riuscita del progetto è "prova dello spirito di collaborazione di questo territorio. Quando si parla di
montagnaterapia ci si concentra sulla terapia, ma in realtà è per tutti. Perché da soli si fa prima ma
insieme si va più lontani". Anche il sindaco Fusaro si concentra sull’importanza sociale dell’iniziativa
"perché nessuno qui viva nell’isolamento. 



LA VALLE DI SAN MARTINO: UN'OASI DI BELLEZZA NATURALE 
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La Valle di San Martino si trova a Vignui, in
comune di Feltre; è molto frequentata sia
per visitare l’antica chiesetta di San
Martino, sia per godere attimi di tranquillità
accarezzati dal gorgogliare del torrente
Stien. Sul fondo della valle si trova anche
una grande calchera (grande forno da calce
dei tempi passati).
La Valle di San Martino costeggia il fianco
meridionale delle vette Feltrine; è
attraversata dal torrente Stien, alimentato
dalle sorgenti carsiche che si infiltrano nelle
vette delle Dolomiti meridionali.
Il paesaggio creato dalla Valle di San
Martino è davvero suggestivo: le valli di
tipo glaciale che scendono dalle cime
feltrino (Scalòn), enormi massi depositatisi lì
dal tempo della fine della glaciazione quale
il famoso Pian dei Violini, le marmitte del
torrente dello Stien.
il bosco è caratterizzato dalla massiccia
presenza di faggi e di carpini neri, mentre
nell’ambiente più rupestre si vede
un’impennata di presenze di cinquefoglia
penzola accompagnata dalla spirea cuneata.
La valle di San Martino, essendo una zona
carsica, è caratterizzata da gole profonde
umide e fresche, l’habitat ideale per alcune
specie alpine come il ranuncolo alpestre e la
soldanella del calcare.
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SALVARE VITE IN ETA' PEDIATRICA

di Giacomo Beorchia
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Il Lions Club Venzone Via Julia Augusta, in
collaborazione con il Lions Club di Gemona Celti, ha
recentemente organizzato presso la Scuola primaria
Santa Maria degli Angeli un corso base di PBLSD
(rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione in
età pediatrica), noto anche come "La catena della
sopravvivenza". 

Questo corso è stato progettato per fornire le giuste
indicazioni atte a riconoscere un arresto
cardiocircolatorio nei bambini, nonché insegnare le
pratiche fondamentali per il mantenimento della vita
in età pediatrica, come il massaggio cardiaco, l'uso di
un defibrillatore e la disostruzione delle vie aeree.

Il corso è stato tenuto con grande competenza e
chiarezza dal  socio del Lc Venzone, il dottor
Salvatore Bellanti, infermiere nell'area emergenza
dell'Ospedale Civile di Tolmezzo. Il dottor Bellanti è
stato coadiuvato dalle prossime Leo  Elisa e Silvia,
che  hanno dimostrato un forte impegno
nell'assistenza pediatrica.

L'argomento trattato ha suscitato un notevole
interesse tra i partecipanti, spingendo i Club a
esplorare la possibilità di riproporre l'iniziativa
coinvolgendo un pubblico più ampio rispetto agli
utenti della scuola. Il desiderio di diffondere le
competenze di base per il salvataggio di vite in età
pediatrica è un impegno che il Lions Club Venzone
Via Julia Augusta e il Lions club di Gemona Celti
intendono portare avanti, contribuendo alla
sicurezza e al benessere della comunità locale.

Il Lions Club Venzone Via Julia Augusta con il Lions Club di Gemona Celti promuovono il corso
PBLSD presso la Scuola primaria Santa Maria degli Angeli.

Giovedì 22 giugno 2023 
Scuola Santa Maria degl i  Angel i ,  Gemona

La catena della sopravvivenza

L'equipe al lavoro si presenta:  il modello anatomico, Silvia,
Elisa e Salvatore                                                             

L'uso del defibrillatore e il massaggio  cardiaco



UN TENERO ABBRACCIO DI PELUCHE 

di Giacomo Beorchia
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Il Club Lions  Venzone Via Julia Augusta ha esteso il
proprio service dedicato ai peluche, distribuendo i
piccoli orsacchiotti anche ai bimbi malati del
Reparto di Pediatria dell'ospedale locale. 

Con la fine delle restrizioni Covid, questa iniziativa
ha preso slancio, portando gioia ai bambini in
transito presso il Pronto Soccorso. Finora sono stati
consegnati più di ottocento peluche ai piccoli
pazienti. Il personale medico e infermieristico ha
accolto con entusiasmo questa iniziativa e ha
offerto utili consigli per personalizzare i doni.
Inoltre, hanno suggerito l'idea di creare una piccola
biblioteca all'interno del reparto.

I Lions  del Venzone hanno prontamente risposto a
questa richiesta con un service ad hoc e stanno
costituendo un primo nucleo di libri da mettere a
disposizione dei giovani ospiti in transito o in attesa
di essere dimessi. L'obiettivo è di creare una
biblioteca che possa servire i bambini nel tempo.
Inoltre, il Club si impegna a consegnare un certo
quantitativo di peluche ogni mese, mantenendo vivo
il sorriso sui volti dei piccoli pazienti.

Un caloroso ringraziamento va agli animatori di
questo service, in particolare al nostro socio
Salvatore Bellanti, nonché alle giovani e instancabili
collaboratrici Elisa e Silvia, che hanno reso possibile
tutto ciò. La loro dedizione e il loro impegno
meritano lode e gratitudine da parte di tutta la
comunità.

Il Club Lions del Venzone estende il suo service: oltre ottocento peluche consegnati e una biblioteca
in arrivo per i piccoli pazienti del reparto di Pediatria dell'ospedale di Tolmezzo

Giovedì 22 giugno 2023 
Scuola Santa Maria degl i  Angel i ,  Gemona

Lo staff medico del Reparto pediatrico dell’Ospedale
Civile di Tolmezzo

Salvatore Bellanti, Elisa, Silvia e Simonetta Stabellini

Giacomo Beorchia consegna il Giudoncino del Club al reparto
di pediatria
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La serata del Lions Club di Concordia Sagittaria è stata un successo, con il presidente Alvise Innocente
palesemente emozionato. Durante l'evento sono stati annunciati l'ingresso di Concordia nella Fondazione
Internazionale Città Murate e un importante riconoscimento ricevuto dall'Amministrazione Comunale,
testimoniato da una targa apposta nella sala consiliare del Comune, a sottolineare il forte legame tra i Lions e
la città.
Il sindaco Claudio Odorico ha ribadito l'ottimo rapporto esistente tra l'Amministrazione e il Club, aprendo la
strada a futuri progetti assieme. Giacomo Beorchia, Presidente Internazionale delle Città Murate Lions Club,
ha illustrato ai soci l'importanza di far parte della Fondazione e ha espresso entusiasmo per la presentazione
che Rolando Buciol, nuovo presidente del Club, ha fatto della città durante il recente congresso
internazionale a Sabbioneta. Beorchia ha anticipato una riorganizzazione della Fondazione e la necessità di
stabilire nuovi legami con il territorio, come nel progetto che vede i soci "partner strategici"  con il Comune
di Monfalcone, che include attività di sensibilizzazione e la creazione di una Rete Regionale tra le Città
Murate del Friuli Venezia Giulia. Inoltre, ha sottolineato l'importanza del prossimo congresso della Società
Filologica Friulana, che si terrà a Concordia, offrendo ulteriori opportunità di ricerca e approfondimento sulla
storia della città.
Durante la serata, Paolo Pacorig, secondo Vicegovernatore distrettuale,  ha elogiato l'attività del Club e le
sue prospettive, manifestando un vivo interesse per la Fondazione Internazionale Città Murate. Ha
dichiarato la sua completa disponibilità nel favorire qualsiasi iniziativa finalizzata a rafforzare e rendere più
attiva la Fondazione all'interno del Distretto 108 Ta2. Inoltre, ha sottolineato che Gorizia, Capitale Europea
della Cultura 2025, potrebbe rappresentare un'ottima occasione.
Durante l'evento sono stati "spillati" due nuove socie, Stefania Arese e Elisabetta Centis. 

INGRESSO NELLA FONDAZIONE E RICONOSCIMENTO COMUNALE

Grande serata del Lions Club di Concordia Sagittaria che si unisce alla Fondazione Città Murate e 
 riceve un riconoscimento dall'Amministrazione Comunale.

 

Venerdì 30  giugno 2023  

Sopra in piedi: Elisabetta
Centis, Giancarlo
Durigatto, Gigliola
Areghini, Giuliana
Simonatto, Paolo Pacorig,
Alvise Innocente e
Giacomo Beorchia. In
basso: Vincenzo Pellegrino
e Gianberto Centis
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Nerina Fabbro - Governatrice Distretto 108Ta2
 

Dario Angiolini - Past Governatore Distretto 108Ta2
 

Giancarlo Buodo - Past Governatore Distretto 108Ta2
 

Manuela Crepaz - Lc Primiero San Martino di Castrozza
  

Luigino Margheritta - Lc San Michele al T. - Bibione
 

Tiziana Pittia - Lc Udine Lionello
 

Lorenzo Riavis - Leo Club Gorizia 
 
 

LA REDAZIONE DELLE NEWS DEL MARTEDÌ 

La newsletter ha cadenza quindicinale ed esce il martedì.
Vi invitiamo a mandarci articoli, segnalazioni, 

comunicati stampa corredati da foto a: 
media@lions108ta2.org

Se preferite un contatto telefonico o whatsapp, ecco il numero:
393 9274439 (Manuela Crepaz)

Coordinamento, adattamento testi, impaginazione grafica, di Manuela Crepaz; correzione bozze di testo:  Tiziana Pittia. 
Newsletter chiusa in redazione il 15 luglio 2023.
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